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ATELIER GENEALOGIE

Février « Epoque des Carnavals »

Le carnaval serait une réminiscence des fétes ancestrales qui se déroulaient a fin
I'hiver et ce depuis I'époque des celtes et des romains. Selon certain historien, ce
serait les « espagnols » qui auraient, lors de la conquéte des Flandres vers 1690,
fait évoluer ces fétes en déambulations de masques dans la rue et dans la peau
d’un autre. Ces jours-1a, les hommes, femmes, enfants bravent les interdits. On
se transforme en mythes (diable, animal etc.). La femme devient un homme et
vice et versa ; le sage devient un fou.
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Bon défilé aux carnavaleux et carnavaleuses.

Carnaval de I'ours a Andenne (B)

Carnaval des ours ? Rassurez-vous, 1'ours
est I'embléme de la ville et la mascotte du

Carnaval.

Depuis que Charles MARTEL, élevé a Andenne par sa grand-mere Ste Berge, tua
a l'age de 9 ans un ours terrifiant a 'aide d'un marteau, I'animal est devenu le
symbole immuable de la ville. Rien d'étonnant a ce qu'il soit aussi, depuis 1954,
la mascotte du Carnaval Andennais !

L'ours est en effet présent dans un grand nombre d'histoires folkloriques
remarquables par leurs nombreux points communs, puisqu'elles le mettent
souvent en scene aux cOtés de jeunes femmes dont il tombe amoureux et qu'il
enleve, parfois pour leur faire des enfants dotés d'une force surhumaine. Sa
puissance brute et son insatiable appétit sexuel y sont mis en avant, ainsi que sa
ressemblance pour en faire une sorte d'homme sauvage et d'initiateur d'unions
fécondantes. De nombreuses croyances populaires lui sont associ€es : ainsi, au
moyen age la femelle était censée lécher longuement ses petits qui naissaient
ébauchés et avant terme afin de les ranimer et de leur donner forme (d'ou le terme
d'« ours mal léché »), et on a longtemps cru que ces animaux survivaient a
I'hivernation en se léchant les pattes.

L’ours a donné son nom a de nombreux lieux tels que la ville de Berne ainsi qu'a
deux constellations, et a inspiré proverbes et expressions populaires.

A 1'époque moderne, l'ours est surtout associé aux enfants a travers ’ours en
peluche devenu 1'un des jouets les plus populaires de tous les temps. Ainsi sont
apparus les ours mignons qui consolent les enfants, en particulier dans des films
ainsi que les confiseries en forme d'ours. Le lien entre l'ours et l'enfant est
purement affectif et émotionnel, et 'animal familierement surnommeé nounours.

Claude VANHOUTTE
Atelier Généalogie



SOPHROLOGIE

LA SOPHROLOGIE CAYCEDIENNE

Conférence du 17 janvier 2020 animée par Marc DALLENNE sophrologue
wavrinois et formateur.
La sophrologie est un ensemble de pratiques visant a dominer les sensations
douloureuses et le malaise psychique. Donc deux cibles : le corps et (ou) I'esprit
en souffrance.
Elle a été créée et définie il y a aujourd’hui 60 ans pas un neuropsychiatre
espagnol Alfonso CAYCEDO qui a dit que cette nouvelle école scientifique
définissait les modifications de la conscience humaine. Aujourd’hui décédé, sa
fille poursuit ses travaux.
La sophrologie donne des outils simples pour rétablir 'harmonie entre le corps
et I'esprit, controler «le mauvais stress » afin de vivre une existence plus
équilibrée, car « on ne peut effacer son passé, mais on peut en réduire les
conséquences. »
Cette méthode commence par une prise en charge globale, au travers du
relachement musculaire, de la respiration et de techniques propres a la
sophrologie.
En fin de séance nous en avons expérimenté quelques-unes afin de nous
(ré)approprier notre corps.
La sophrologie permet ainsi :

- de maitriser le stress du quotidien , I’angoisse, les états dépressifs ...

- de mieux vivre avec la douleur (somatisation), la fibromyalgie, le cancer

(annonce, traitements, liens avec I'entourage ...), Alzheimer débutant...

- de sortir du burn-out, de I'épuisement...

- de soulager ceux qui souffrent d'insomnies

- d’aider les enfants victimes de harcelement scolaire, de phobie

scolaire...
- d’aider a mieux vivre sa retraite.

Jacqueline VERSAEVEL



ATELIER PHILATELIE

AU PHIL DE L'HISTOIRE

Voici l'histoire extraordinaire d’un timbre-poste émis en 1856, en Guyane

britannique. Il est rare! C’est une star! Il fait partie de votre « collection
imaginaire ». Et il est inabordable ! Unique ! Et il n’est pas vraiment beau ! Mais
quelle histoire !

Le navire ravitailleur en timbres fait naufrage. Dans la colonie anglaise, le
stock des « four cents » est épuisé. Des imprimeurs fabriquent sur place une
émission provisoire inspirée par le timbre de la série (un voilier, une devise dans
un rectangle, Iégendes), valeur : « four cents ». Erreur sur un cliché : « one cent » ;
Quelques timbres sont imprimés avec la faute.

Et c’est parti ! Tous vont disparaitre, sauf un.

Un écolier de la colonie, a la recherche de timbres, le
découvre en 1873, avec ses coins coupés, dans une malle
de grenier. Vendu, revendu, poursuivi par des
collaborateurs riches, puissants, passionnés, le « One
cent » devint méme, dit-on, cadeau de mariage.

Quant a sa cote, cherchez la, si vous ne craignez pas
le vertige.

Pour vous donner une idée, en 1970, il fut mis aux encheres et rapporta la
plus grosse somme qui ait été payée pour un simple timbre-poste : 280.000
dollars ! On peut réver !
Alors, I'équipe de l'atelier Philatélie vous présente ses meilleurs veeux de joie,
prospérité et santé.

Jean-Claude
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FEVRIER 2020

ATELIER MARCHE

MERCREDI 5 FEVRIER 2020 -

A LA MAISON DE L’OLIVIER
RUE DU VERT TOUQUET - WAVRIN

CREPE PARTY 3€
Salles Lotus et Myosotis de 16h. a 19h.




FESTI GONFLES

Les 15 et 16 février 2020, pour les petits de 2 a 12
ans, la salle Polyvalente, rue Roger Salengro, a
WAVRIN, devient un parc de jeux gonflables.

60cts le ticket - 5€ les 10 tickets

Le samedi de 14h. a 19h. Le dimanche de 11h. a 18h.
Petite restauration sur place

ART FLORAL

MERCREDI 12 FEVRIER 2020 — a 14h.

MAISON DE L’OLIVIER -
Salle Orchidées —rue du Vert Touquet - WAVRIN




SAMEDI 01/02/2020 - de 9h. a 23h.

A LA MAISON DE L’OLIVIER

RUE DU VERT TOUQUET - WAVRIN

AUDITION DE L’AVENIR MUSICAL



Prochaine mise sous pli

Vendredi 28 février 2020 a 13h45

MAISON DE L’OLIVIER

Prochaine GAZETTE le 28 février 2020
Pensez a vos articles | avant le 18 février 2020

Renée Montaigne & : 03 20 58 62 30 renee.59136@gmail.com
Thérése Dumont & : 03 20 58 59 19 M thedumont@wanadoo.fr

LE SECRETARIAT est ouvert le :
Mardi : 14h a 17h

_ ® 03.20.16.81.30
Jeudi: 9hal2h-14h ail7h

temps.des.loisirs@orange.fr

D4l TDLW- Maison de I’Olivier —
rue du Vert Touquet 59136 Wavrin

AGENDA 24/01/2020 Association n° W595007630
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LES MERCREDIS

Eclaireurs

)
©
o
WAVRIN RDV 14h00 DEPART 14h15 Chantal VINCENT
5 | 10km 0320587104
Bernard DURAND
CREPES PARTY 15h45
03 20 58 58 42
ENNETIERES RDV13h45 | DEPART 14h00 Chantal VINCENT
12 9km Parking Maison de I'Olivier 032058 7104
- - Bernard DURAND
Covoiturage 14h15 parking complexe sportif St
Martin 03 20 58 58 42
WAVRIN RDV 14h00 DEPART 14h15 Chantal VINCENT
19 | 8-11km 032058 7104
- - Bernard DURAND
03 20 58 58 42
MONCHEAUX RDV 13h45 DEPART 14h00 Chantal VINCENT
26 | 10 km RDV 14h30 Parking de la mairie de 032058 7104

Covoiturage

Maoncheany

Bernard DURAND

03 20 58 58 42

Tous les premiers mercredis du mois - Marche sur Wavrin

LES LUNDIS-MARDIS

" LES SAMEDIS
Q
& JEUDIS-VENDREDIS
1 RDV 9 HO00-DEPART9H 15
8 RDV 14 H 00 - DEPART 14 H 15 Parking Maison de I’Olivier
15 Parking Maison de IOlivier Randonnées en fonction de la météo
et des personnes présentes
Chantal VINCENT Jo&l DRUELLE 03 2058 80 70
2 0320587104
Bernard DURAND Une heure de marche dans le Parc
29 de la Delile — Chaussures de marche

0320585842

adaptées conseillées




